
Ihr Kind – unser Auftrag

Einladung zur Fortbildung: 
Dreidimensionale manuelle  
Fußtherapie 
Referentin: Barbara Zukunft-Huber 

vom 9. bis 12. Mai 2024 
 

im Sternstunden-Saal  
des Kinderkrankenhauses  
St. Marien in Landshut
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Ansprechpartner im Kinderkrankenhaus 
Empfang, Zentrale Aufnahme, 
Notaufnahme 0871 852-0 

Chefarzt Karl F. Schettler, MHBA 
Ärztlicher Direktor 
Sekretariat 0871 852-1172 
chefarzt.sekretariat@st-marien-la.de 

Anmeldung pädiatrische 0871 852-1287 
Spezialambulanzen 
ambulanz.paediatrie@st-marien-la.de 

Zentrum für Neuropädiatrie und Schlafmedizin 
Oberärztin Dorit Aschmann-Mühlhans 
Sekretariat 0871 852-1421  
schlaflabor@st-marien-la.de 

Kinderchirurgie 
Chefarzt Dr. Thomas Fels 
Chefarzt Dr. Oliver Fuchs 
Sekretariat 0871 852-1133 
Terminvergabe Sprechstunde 0871 852-1210 
kinderchirurgie@st-marien-la.de 

Kinderanästhesie 
Chefarzt Dr. Jörg Nirmaier 
Terminvergabe Sprechstunde 0871 852-1210 
kinderanaesthesie@st-marien-la.de 

Sozialpädiatrisches Zentrum 
Chefarzt Dr. Christian Blank 
Sekretariat 0871 852-1325 
sekretariat@spz-landshut.de 

Medizinisches Versorgungszentrum  
am Kinderkrankenhaus St. Marien gGmbH 
 

MVZ - Kinderpsychiatrische und -psychotherapeutische Praxis 
Petra Stemplinger (Ltg.) 
Sekretariat in Landshut 0871 852-1295 
sekretariat@mvz-kinderkrankenhaus-la.de 

MVZ - Kinderarztpraxen St. Marien in Landshut und Rottenburg 
Oberärztin Dr. Christine Beibl (Ltg.) 
Anmeldung in Landshut 0871 852-1182 
la.kinderarztpraxis@st-marien-la.de 
Anmeldung in Rottenburg 08781 9496 - 0 
rol.kinderarztpraxis@st-marien-la.de 

Geschäftsführung:  Bernhard Brand  

Kinderkrankenhaus St. Marien  

Grillparzerstr. 9, 84036 Landshut 
www.kinderkrankenhaus-landshut.de 

Frau Zukunft-Huber erwarb als Kinderphy-
siotherapeutin das Montessori Diplom in 
Ulm. Von 1977 bis 2017 behandelte Frau 
Zukunft-Huber in ihrer eigener Praxis nur 
Säuglinge und Kleinkinder. 

 

Es wird empfohlen folgende Bücher 
und Materialien mitzubringen:  
 
•   "Der kleine Fuß ganz groß”, 4. Auflage  

  von Barbara Zukunft Huber  
•   "Das entscheidende erste Jahr"   

  von Barbara Zukunft Huber 
•   eine Stoffpuppe  
•   warme Socken, ein Handtuch für das 

  praktische Üben, eine Übungsmatte 

 
Weitere Infos zum Kursablauf: 
www.zukunft-huber.de/kursablauf 
 

Kontakt bei organisat. Fragen:   
susana.tichauer@st-marien-la.de  
Tel.: 0871 852-1313   
 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 



Liebe Kursteilnehmende, 

Die „dreidimensionale, manuelle Fußthera-
pie auf neurophysiologischer Grundlage“ ori-
entiert sich an der funktionellen Fußent-
wicklung im ersten Lebensjahr des Kindes 
und an den manualtherapeutischen Grund-
sätzen.  

Daraus resultieren neue Grundlagen zur 
Frühdiagnostik und Frühbehandlung von 
Fußfehlhaltungen wie Sichel- Serpentinen, 
Klump-, Hacken- und Knick- Plattfü-  
ßen, auch spastische Knick-Plattfüße mit 
speziellen Mobilisations- und Dehngriffen 
und den entsprechenden funktionellen Bin-
den. Es werden die anatomischen und mus-
kulären Fehlhaltungen von Sichel-, Serpen-
tinen-, Klump-, Knick-, Senkfuß, Talus 
verticalis, spastischer Knickplattfuß und 
Hackenfuß gezeigt und dann die Therapie-
griffe geübt. 

Zudem wird die normale Gestaltumwand-
lung des Kleinkindes vom O- zum X- bis 
zum geraden Bein dargestellt, es wird über 
die optimale Schuhversorgung gesprochen 
und was dabei beachtet werden muss.  

 

Quelle: www.zukunft-huber.de 

 

Der Kurs findet von Donnerstag, den 
9.5. bis Sonntag, den 12.5.2024 statt.  
 

Donnerstag:        10:00-18:00 Uhr 
Freitag:               10:00-18:00 Uhr 
Samstag:            10:30-18:00 Uhr 
Sonntag:             09:00-15:30 Uhr 

Ort:  
Im Sternstunden-Saal (2. OG, ZIP)   
des Kinderkrankenhauses St. Marien,   
Grillparzerstr. 9 in 84036 Landshut.  
 

Seminargebühren und Anmeldung 
 

•Regulärer Beitrag:  
   540 € inkl. Verpflegung 
 

        Bitte melden Sie sich online 
   über das Buchungssystem 
   auf unserer Homepage an. 
   www.kinderkrankenhaus-landshut.de  
   —> Karriere —> Fortbildungen  
    oder direkt per QR 

   Sie erhalten dann eine E-Mail mit unseren  
   Bankdaten. Nach dem Überweisen der  
   Kursgebühr erhalten Sie eine Buchungs-  
   bestätigung und einen Downloadlink für 
   weitere Materialien und Infos. 
 

•Refresher Beitrag:  
   260 € inkl. Verpflegung 

•Zuschauer:  
Für interessierte Ärzte besteht die Möglichkeit 
als Zuschauer kostenfrei teilzunehmen.  
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Insbesondere das Thema “Klumpfüße bei 
Säuglingen” ist als ein interessanter Part der 
Ausbildung zu nennen.  

Die Anmeldung erfolgt für die beiden zuletzt 
genannten Optionen direkt an Frau Susana 
Tichauer: susana.tichauer@st-marien-la.de  
 
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt! 
Anmeldeschluss: 30.4.2024 
 

Weitere Informationen zum Kursablauf  
sehen Sie auf der Homepage von Frau  
Barbara Zukunft-Huber:   
www.zukunft-huber.de/kursablauf/  
oder per QR-Code 
 

 

Informationen zu unserer Referentin 
Frau Barbara Zukunft-Huber 

Ausbildung zur Physiotherapeutin in den 
Kinderkliniken in Innsbruck, München und 
Berlin. Seit 1967 behandelte sie nach  
Anleitung ausschließlich Säuglinge und 
Kleinkinder. Sie ist vertraut mit den speziel-
len Methoden für Kinder wie Bobath, Vojta, 
Castillo Morales, der Manuellen Therapie, 
der E-Technik, der Brunkow-, der Cranio-
sacralen Therapie und der angewandten  
Kinesiologie -touch for health-. 


