
Ihr Kind - unser Auftrag

Wenn Nahrungsmittel  
Probleme machen

Referenten 
 

Harald Engelhardt   
Oberarzt Kinderkrankenhaus St. Marien 
 

Priv. Doz. André Hörning 
Uni-Kinderklinik, Erlangen  

 

Antje Finger 
Marienhospital, Bonn 
 

Dr. Imke Reese  
Praxis für Ernährungsberatung, München 
 

Dr. Vanessa Kornherr 
Kinderkrankenhaus St. Marien  
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Wir bitten um Anmeldung bis zum  
18. Okt. 2021 unter:  
 

www.kinderkrankenhaus-landshut.de 
• Karriere --> Fortbildungen 
 
Die Teilnehmerzahl ist aus Platzgründen  
begrenzt, die Platzvergabe erfolgt in der 
Reihenfolge der Anmeldungen. 

 
 

Anreise:  
www.kinderkrankenhaus-landshut.de 
--> Anfahrt  (Routenplaner) 
 
 
 
Wir bedanken uns sehr herzlich für die 
freundliche Unterstützung: 

 
 
 

 

 

 

 

 

Wann: 23. Oktober 2021 
9:00 bis 13:00 Uhr 

 

Wo: Sternstunden-Saal (ZIP) 
Kinderkrankenhaus  
St. Marien gGmbH 
Landshut 
 

 

Fortbildungspunkte werden bei der BLÄK  

beantragt, Anmeldung erbeten! 
 

 

Kinderkrankenhaus St. Marien gGmbH 

 Grillparzerstr. 9, 84036 Landshut 

www.kinderkrankenhaus-landshut.de

Transparenzvorgabe:   
Der Veranstalter verpflichtet sich, das Sponsoring 
unter Angabe über die Gesamthöhe der Zuwendun-
gen sowie Interessenkonflikte des Veranstalters, 
der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten 
offenzulegen und informiert Sie über die Höhe des 
Sponsorings der Nutricia GmbH: 5 000,- Euro  
Die Auswahl der Referenten und Themen erfolgte 
nach rein medizinisch-wissenschaftlichen Kriterien 
unabhängig von dieser Unterstützung. 

Hinweis zu COVID-19: Der Konferenzraum 
der Klinik ermöglicht unter Berücksichtigung 
der derzeit geltenden  gesetzlichen Auflagen des 
Landes Bayern zum Infektionsschutz nur die 
Teilnahme einer begrenzten Personenzahl. Es 
sind die gültigen Abstandsregeln einzuhalten, 
das Tragen einer FFP2-Maske ist erforderlich. 
Es gilt die 3-G-Regel. Die Teilnahme ist nur bei 
Infektfreiheit des jeweiligen Teilnehmers mög-
lich, bitte beachten Sie, dass Ihre Kontaktdaten 
temporär erfasst werden. 
 

Es ist deshalb dringend angezeigt, dass sich 
jeder Interessent vorab anmeldet. Die Teil-
nahme wird in der Reihenfolge des Eingangs 
der Anmeldungen berücksichtigt. Bei Bedarf 
wird eine Warteliste erstellt. 

Kindergastroenterologisches  
und -allergologisches Symposium



Liebe Kolleginnen und Kollegen,   
liebe Pflegekräfte und Interessierte, 

Nahrungsmittelallergien (NMA) beschäf- 
tigen uns nahezu täglich. Und dennoch ist 
es immer wieder eine Herausforderung, 
zu einer exakten Diagnose zu kommen 
und die Behandlung zu steuern. Das Spek-
trum der klinischen Manifestationen einer 
NMA ist immens breit und reicht von  
geringen Lokalreaktionen über schwere 
systemische Reaktionen bis hin zur Ana-
phylaxie. Wir möchten Ihnen aus diesem 
Spektrum einige besondere Aspekte vor-
stellen. 

Das „Food-Protein-Induced-Enterocolitis-
Syndrome“ (FPIES) führt nicht selten zur 
Aufnahme auf die pädiatrische Intensiv-
station. Antje Finger vom Marienhospital 
in Bonn wird das aktuelle Vorgehen dar-
stellen. 

Die „Eosinophilic Gastrointestinal Disor-
ders“ (EGID) und auch die eosinophile  
Ösophagitis werden zunehmend häufig  
diagnostiziert.  

 

Ihr Kind - unser Auftrag

Priv. Doz. Andre Hörning von der Unikin-
derklinik Erlangen wird uns das klinische 
Spektrum und Behandlungsoptionen auf-
zeigen. 

Die Frage, wie ein Kind mit (multiplen) 
NMA gesund und ausgewogen ernährt wer-
den kann, ist komplex. Noch komplexer ist 
es, diese Ernährungsempfehlungen in den 
Alltag eines (Klein-) Kindes zu übersetzen. 
Frau Dr. Imke Reese kann aus ihrer breiten 
Erfahrung hierzu Hilfestellung geben. 

Abrunden wollen wir unsere Fortbildung 
mit einem Beitrag zur Notfalltherapie der 
Anaphylaxie, den Frau Dr. Vanessa Korn-
herr vom Kinderkrankenhaus St. Marien 
präsentieren wird. 

Wir danken der Firma Nutricia für die 
freundliche Unterstützung und hoffen auf 
einen lebhaften Gedankenaustausch. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 
 

Dr. R. Herterich                  H. Engelhardt 

Programm 
 

09:00 Uhr:  
Begrüßung   
Harald Engelhardt, Landshut  

 

09:10 Uhr-10:00 Uhr  
Eosinophile Gastrointestinale  
Störungen (EGID) und Eosinophile 
Ösophagitis  
Priv. Doz. André Hörning, Erlangen  
 

10:00 Uhr-11:10 Uhr  
FPIES (Food Protein Induced  
Enterocolitis Syndrome) – häufig 
unerkannt   
Antje Finger, Bonn   
 

11:10 Uhr-12:00 Uhr  
Ernährung bei Kindern mit NMA   
ab dem 2. Lebensjahr  
Dr. Imke Reese, München   

 

12:00 Uhr-12:15 Uhr  
Management der Anaphylaxie  
Dr. Vanessa Kornherr, Landshut  
 

Ab 12:15 Uhr: Imbiss 
 


