
Die Kinderkrankenhaus  
St. Marien gGmbH in Landshut ist das 
Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin  
und Akademisches Lehrkrankenhaus  
der LMU München 
 

 
Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt in Teilzeit  

 

Eine Ernährungsfachkraft (m/w/d) 
für unsere Station für pädiatrische Psychosomatik 

 
Auf unserer Station für pädiatrische Psychosomatik werden zwölf  Kinder und Jugendliche im 
Alter von 6-18 Jahren meist über mehrere Wochen betreut. Die Indikationen umfassen 
Entwicklungsstörungen, Störung des Sozialverhaltens und Verhaltensauffälligkeiten sowie 
Ernährungs- und Ausscheidungsstörungen, wie z.B.: Adipositas, Anorexie, Enuresis, Enkopresis, 
aber auch Somatisierungsstörungen (z.B. chronische Bauchschmerzen) und chronische 
Erkrankungen (z.B. Zöliakie, chronisch entzündliche Darmerkrankungen, Diabetes mellitus, 
Nahrungsmittelunverträglichkeiten oder Allergien) mit begleitenden Komorbiditäten.  
 
Wir bieten Ihnen: 
• „Neuer Start im neuen Haus“ – mit neuer Lehrküche und neuen Schulungsräumen 
• Möglichkeit zur Entwicklung neuer Konzepte und Strukturen 
• Eine vielseitige und verantwortungsvolle Tätigkeit in einem aufgeschlossenen, kollegialen Team 
• Eine individuelle, strukturierte Einarbeitung 
• Vergütung nach AVR sowie die üblichen Sozialleistungen des Öffentlichen Dienstes sowie 

attraktive Altersvorsorgemodelle 
• Interne und externe Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten 
• Eigene Kindertagesstätte 

Ihre Aufgaben:  
• Einzel- und Gruppenschulungen für Kinder und Jugendliche mit Übergewicht und Adipositas  
• Beratungsgespräche mit den Erziehungsberechtigten  
• Planung und Durchführung von regelmäßigen Lehrkücheneinheiten  
• Einzelberatungen für Patienten und deren Familien, u.a. zu den Indikationen 

Laktoseintoleranz, Fruktosemalabsorption, einseitige Ernährung 
• Berechnung von Ernährungsplänen für Patienten mit Essstörungen  
• Erstellen von Informations- und Beratungsmaterial 

Ihr Profil:  
• Ausbildung als Diätassistent (m/w/d), Studium der Ökotrophologie/Ernährungswissenschaften 
• Fachliches Engagement, Kreativität und Selbständigkeit  
• Freude an der Arbeit im Team 
• Einfühlungsvermögen und Sensibilität im Umgang mit Kindern und Eltern 
• Idealerweise praktische Erfahrungen in der Ernährungsberatung und Lehrküche 

 
Bewerber (w/m/d) mit anerkannter Schwerbehinderung werden bei ansonsten im Wesentlichen 
gleicher Eignung bevorzugt eingestellt. Wir wünschen uns einen Mitarbeiter (m/w/d) mit einer 
positiven Grundeinstellung zu unseren Zielen als christliches Krankenhaus. Wir freuen uns auf 
Ihre aussagekräftige Bewerbung an die Personalabteilung der Kinderkrankenhaus St. Marien 
gGmbH, Grillparzerstr. 9, 84036 Landshut, oder online an: bewerbung@st-marien-la.de  
Kontakt für weitere Infos vorab: susanna.ferrandino@st-marien-la.de 
 
Hinweis: Eingesandte Bewerbungsunterlagen werden nicht zurückgeschickt, daher bitten wir um Zusendung 
von Kopien. Nach Abschluss des Bewerbungsverfahrens werden die Bewerbungsunterlagen nach den 
Bestimmungen des Datenschutzes vernichtet. Mit Zusendung Ihrer Bewerbung stimmen Sie der 
Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten zu. 
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