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Homoopathische Hausapotheke

Es gibt fertige Hausapotheken zu kaufen,
oder man beginnt, selbst eine Sammlung
von Arzneien anzulegen, die wirklich fur
die jeweilige Familie passen.

Empfohlene Arzneien fiir den Anfang:

Aconitum C30
1x3 Globuli

* bei ersten Anzeichen fur eine ,Erkaltung”

Arnica C30
1x3 Globuli

* bei Verletzungen aller Art

Belladonna C30

1x3 Globuli

* bei plétzlichem hohem Fieber, ist nur
interessant, wenn das Kind diese
heftige Art von Fieber bekommt,
bei langerem niedrigerem Fieber ist
Belladonna nicht angezeigt

Phosphor C30
1x3 Globuli
bei akutem Erbrechen

Okoubaka C6

3x3 Globuli fur 3-5 Tage z.B. zur
Erholung bei Durchfall / nach Magen-
Darm-Grippe

Wenn man absehen kann, welche Erkran-
kungen in einer bestimmten Familie
haufiger vorkommen, dann kann man
nach Bedarf die Sammlung erweitern. Fur
akute Krankheiten muss der Kinderarzt
zu Rate gezogen werden.

Buchtips:

Michael Teut, Christian Lucae

» Die homoopathische Sandkastenfibel,
Homadopathie fur Kinder, ein Klettergerust
fur Eltern, KVC Verlag

Michael Teut, Christian Lucae

» Homoopathische Schiilerfibel:
Homadopathie flr Schulkinder; das 1x1 fur
Eltern, KVC Verlag

Wir wiinschen lhrem Kind

gute Besserung!




